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　日ごろより、建設業労働災害防止協会千葉県支部京葉分会並びに会員の皆様に

は、労働基準行政の推進に、格別のご理解とご協力を賜り，厚く御礼申し上げます。

　さて、昨年の船橋労働基準監督署管内の建設業における労働災害の発生状況

は、死傷者数がコロナ感染症によるものを除き123人、死亡者数は１人という結果でし

た。一昨年と比較いたしますと死傷者数は17人の増加（＋16.0％）、死亡者数は１人と

同数でした。

　なお、今年に入りまして、当署管内の建設業は、5月末時点の速報値ですが、死傷

者数が同様にコロナ感染症によるものを除き37人と昨年同時期と比べ３人減（－7.5％）となっており、死亡者数は建

設業におきましては幸いにも発生しておりません。

　また、このたび6月1日から、熱中症の早期発見、重篤化防止を図る観点から、報告体制の整備や関係労働者へ

の周知などを罰則付きで義務化する労働安全衛生規則の改正省令が施行されました。そして、今年も７・８月を重

点取組期間として「STOP！ 熱中症 クールワークキャンペーン」の取組も推進しております。

　多くの建設現場などで見かける「安全第一」は、誰もがよく耳にする言葉ですが、これは1900年代初頭にアメリカ

の大手鉄鋼会社の社長が、当時、不景気で劣悪な労働環境下で、労働者たちが苦しむ姿に心を痛め、経営方針を

「安全第一」に改めたことに由来すると言われています。この経営方針の変更により、労働災害が減少しただけでな

く品質もさらに改善され、生産性も向上しました。そして、この言葉はアメリカから世界中に広がり、日本では現在でも

多くの現場で使われています。このように、トップ等の明確な表明は安全衛生水準の一層の向上にもつながるものと

考えております。

　つきましては、本週間中にぜひ安全についての所信表明をしていただき、実効ある安全衛生活動の実施をお願い

いたします。

　人手不足、長時間労働、高齢化、そして建設資材の高騰など抱える課題は多岐にわたりますが、今後も健全な発

展を続けるためにも、労働災害の減少に向け、墜落・転落災害防止対策をはじめ、働く高齢者の特性にも配慮した

転倒災害防止対策などにも引き続き取り組んでいただき、外国人労働者を含む建設業に携わる誰もが安心・安全・

そして安定して働ける職場づくりを目指していただきますよう、重ねてお願いいたします。

　最後に、建設業労働災害防止協会千葉県支部京葉分会並びに会員事業場の益々のご発展と無災害を祈念い

たしまして安全週間にあたっての挨拶とさせていただきます。

ごあいさつ　～全国安全週間にあたって～

 船橋労働基準監督署
署長  塩田 康夫
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令和６年度 事業実施報告

　京葉分会では、建災防の目標である「建設業における労働災害ゼロ」を目指しており、令和６年度も目標達
成に向けて諸事業を実施してまいりました。
　その実施内容を下記のとおり報告いたします。

１．理事会及び総会の実施
　ア．第１回理事会
　　実施日　令和６年４月２６日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和５年度　事業報告及び収支決算報告について
　　　②令和６年度　事業計画及び収支予算（案）について
　　　③役員等の改選（案）について
　　　④令和６年度通常総会につい
　　　⑤全国労働安全衛生大会後の祝賀会について
　　　⑥令和６年度研修旅行計画（案）について
　　　⑦第２９回京葉分会安全大会について
　　　⑧会員の入退会について

　イ．通常総会
　　実施日　令和６年５月１７日
　　場 所　浦安ブライトンホテル東京ベイ
　　議 題
　　　第１号議案　令和５年度事業報告及び収支決算報告について
　　　第２号議案　令和６年度事業計画（案）及び収支予算（案）について
　　　第３号議案　理事および代議員の任期満了に伴う改選（案）について

　ウ．第２回理事会
　　実施日　令和６年６月２１日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和６年度事業計画について
　　　②第２９回京葉分会安全大会について
　　　③令和６年度合同研修旅行について
　　　④全国労働安全大会後の祝賀会について
　　　⑤優良事業所見学会（案）について

　ウ．第３回理事会
　　実施日　令和６年１２月６日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和６年度事業実施状況（中間報告）について
　　　②令和６年度予算執行状況（中間報告）について
　　　③第２９回安全大会開催結果について
　　　④安全祈願祭の実施（案）について
　　　⑤令和７年度事業計画（案）について

２．広　報　関　係
　ア．「分会だより」の発行
　　　　第７５号　令和６年７月１日発行　　（４００部）
　　　　第７６号　令和７年１月１日発行　　（４００部）

　イ．広報委員会の開催（京葉建設会館）
　　　　第１回編集委員会 令和６年 ５月１０日（京葉建設会館）
　　　　第２回編集委員会 令和６年 ６月 ５日（　　 〃 　　）
　　　　編集委員会反省会 令和６年 ７月１２日（ゆる燗酒場 煮りん）
　　　　第３回編集委員会 令和６年１１月１３日（京葉建設会館）
　　　　編集委員会忘年会 令和６年１２月１１日（Pizzeria Bar Trico船橋）
　ウ．京葉分会ホームページの利用促進

３．各種大会及び説明会関係
　ア．全国安全週間実施要領説明会
　　実施日　令和６年６月７日
　　場 所　京葉建設会館
　　特別講演

　　　演　題　「２０２４年 熱中症対策」
　　　　　　　　～働く人のための熱中症対策セミナー～
　　　講　師　大塚製薬株式会社　首都圏第一支店　千葉出張所
　　　　　　　石原　勉　氏　
　　　参加者　２８社、３０名

　イ．第４１回千葉県建設業労働災害防止大会
　　実施日　令和６年７月８日
　　場 所　京成ホテルミラマーレ
　　参加者　　３８社、４１名

　ウ．全国労働衛生週間説明会
　　実施日　令和６年９月１３日
　　場 所　京葉建設会館
　　特別講演
　　　演　題　「職場のメンタルヘルス対策」
　　　講　師　千葉産業保健総合支援センター
　　　　　　　メンタルヘルス対策促進員　内藤　恵子　氏
　　　参加者　３０社、３３名

　エ．創立６０周年記念全国建設業労働災害防止大会ｉｎ東京
　　実施日　令和６年１０月３日～４日
　　受賞者　優良賞　川城建設㈱
　　　　　　　　　　福葉水道㈱
　　　　　　功労賞　千葉ロードサービス㈱　西原　勝徳　様

　オ．第２９回京葉分会労働災害防止大会　実行委員会
　　実施日　令和６年９月１３日
　　場　所　京葉建設会館
　　議　題
　　　①安全大会実行委員役割分担（案）について
　　　②招待者名簿（案）について
　　　③管内五市・暦年代表挨拶の依頼について
　　　④特別講演会講師（案）について
　　　⑤安全大会プログラム（案）について
　　　⑥安全大会予算（案）について
　　　⑦安全大会会場の配置図について
　　　⑧大会宣言について
　　　⑨タイムスケジュールについて
　　　⑩年間無災害表彰の申告について
　　　⑪来賓、会員への案内文（案）について
　　　⑫令和７年度の会場について

　カ．第２９回京葉分会労働災害防止大会
　　実施日　令和６年１１月１５日
　　場 所　オリエンタルホテル東京ベイ
　　参加者　９８名（招待者１９名、受賞者１１名、会員等６８名）
　　概　要
　　　第一部　式　　典　受賞者：１７社
　　　　　　　大会宣言　駒田副分会長
　　　第二部　特別講演
　　　　　　　　講　師　都並　敏史　様（元 サッカー日本代表）
　　　　　　　　演　題　「サッカーにおける危機管理」

　キ．第７４回千葉県産業安全衛生大会
　　実施日　令和６年１０月３０日
　　場　所　千葉市民会館
　　参加者　数名

４．各種パトロール等
　ア．建設現場パトロール
　　第１回パトロール
　　　実施日　令和６年６月２７日
　　　場 所
　　　　①市川・浦安地区
　　　　　Ｒ５国道３５７号市川共同溝補強その２１工事

　　　Ｒ５国道３５７号舞浜大橋左岸高架橋（山側）耐震補強その２外工事
　　　　②船橋地区
　　　　　ＫＧＦ南海神第一物流倉庫外壁改修工事
　　　　　（仮称）下総中山駅前プラジェクト新築工事
　　　　③習志野・八千代地区
　　　　　プロロジスパーク八千代２プロジェクト
　　　　　京成大久保プロジェクト新築工事
　　第２回パトロール
　　実施日　令和６年１１月２８日
　　　場　所
　　　　①市川・浦安地区
　　　　　西濃運輸㈱市川支店建替工事ターミナル棟新築工事
　　　　　（仮称）月島食品工業㈱東京物流センター建設計画
　　　　②船橋地区
　　　　　船橋市本郷町計画新築工事
　　　　　（仮称）Ｋ様船橋市本郷町計画新築工事
　　　　③習志野・八千代地区
　　　　　（仮称）藤崎こども園整備工事（建築工事）
　　　　　（仮称）習志野市津田沼計画新築工事

　イ． 公共工事発注機関労働災害防止連絡協議会（事務局：船橋市）
　　（１）総会（書面決議）
　　　　実施日　令和６年７月５日
　　（２）研修会
　　　　実施日　令和６年１０月３１日
　　　　場 所　浦安市文化会館　大会議室
　　　　講 師　船橋労働基準監督署　加藤安全課長
　　　　　　　　「建設業における労働災害防止について」
　　　　出席者　事務局（岡田）
　　（３）パトロール
　　　　実施日　令和６年１月２０日、２２日、２３日
　　　　場 所
　　　　　市川地区
　　　　　　南八幡浄水場排水処理棟脱水設備更新工事
　　　　　　市川市大和田５丁目１０番地先配水管整備工事
　　　　　船橋地区
　　　　　　港湾メンテナス工事（中央埠頭北Ａ岸壁付属工その２）
　　　　　浦安地区
　　　　　海岸基盤整備工事（浦安海岸水叩工その２１）
　　　　　浦安海岸千鳥地区安全施設設置等工事（２工区）

５．優良事業所見学会
今年度は、２０２３年に世界最高レベルの効率を誇る石炭火力発電所として再構築された、神奈川県にある横
須賀火力発電所を見学。最新鋭設備の導入や地域共生への取り組みを学び、原発の再稼働を含め、新時代
における日本のエネルギーについて理解を深めた。
　実施日　令和６年１２月１２日
　場 所　ＪＥＲＡ横須賀火力発電所
　参加者　２３社、２４名

６．安全祈願祭
　　年頭に当たり、工事の無地息災を祈るとともに、会員相互の親睦を図った。
　　実施日　令和７年１月２３日
　　場 所　成田山新勝寺
　　参加者　３２社、３５名

７．京葉建設業センター・建災防京葉分会　合同事業
　　（１）合同研修旅行
　　　実施日　令和６年１０月１８日～１９日
　　　場 所　四国方面（桂浜～かずら橋～金毘羅山、他）
　　　参加者　４０社、４１名（京葉建設業センターと合同）

　　（２）合同ゴルフコンペ
　　　実施日　令和６年１１月２７日
　　　場 所　総武カントリークラブ　印旛コース
　　　参加者　２８社、３０名（京葉建設業センターと合同）

以上

　建設業労働災害防止協会千葉県支部京葉分会の

令和7年度通常総会が、令和7年5月16日に浦安ブライ

トンホテル東京ベイにて開かれました。

　髙山分会長のあいさつでは「死亡災害ゼロ、全ての

労働災害撲滅」と言う事を掲げ、強い意志を示しまし

た。労働災害は個人の生命や生活に大きな影響を与

え、業界全体にも深刻な影響を及ぼすと指摘。「一人

一人の安全が最優先の理念のもと現場でのリスクアセ

スメント、安全教育の徹底、最新の安全技術の導入を

進め、業界全体でさらに一歩踏み込んだ安全対策に

取り組む所存である」と強調されました。

　続いて松倉工業(株)の松倉年繁氏が議長を務め、

第１号議案で昨年度の事業報告、第2号議案で今年

度の事業計画として安全パトロール、労働災害防止大

会、産業安全衛生大会、優良事業所見学会、合同研

修会、安全祈願祭についての審議、第3号議案で理事

の補選の承認がなされました。

　来賓祝辞で登壇された船橋労働基準監督署の塩

田署長は労働基準行政への協力に謝辞を伝えた後、

今年度の最重要点として①長時間労働の抑制と過重

労働による健康障害の防止、②一般労働条件確保改

善対策、③労働災害発生状況に応じた災害の防止、

④適正迅速な労災の復旧について述べられ説明され

ました。「過労死などの労災請求があった事業所、月80

時間を超える現場などに対して指導に取り組む」「法

令知識が不足している事業所に対しては訪問して丁

寧に対応したい」と話されました。

また今回の安全衛生規則の改正は事業所が行うべき

熱中症対策を定めたもので、熱中症の恐れのある作

業員等を早期発見し、初期症状の放置、対応の遅れ

などの防止対策の整備、症状の状況に応じて迅速か

つ適正に対処できる手順の作成を強化するように述べ

られました。

「5月からは熱中症対策のクールワークキャンペーンに

入っている。この時期に熱中症予防の準備を少しずつ

確実に進めていただきたい」と祝辞を締めくくりました。

　続いて建災防千葉県支部の堀内専務理事が2023

年スタートの国の第14次災害防止計画、建災防独自

の第9次建設業労働災害防止計画を進めている中、

死亡災害が目標値よりも多い件数となっていることを指

摘。目標達成に向けて一層の取り組みの強化を図る必

要があると述べられ、引き続き働く人の安全と健康の

確保に対する努力をお願いし、今日を契機に労災防止

活動がなお活性化し、安全衛生の確保、快適な職場

つくりができるよう取り組んでいただきたいと祝辞を述

べられました。

　総会終了後には葛南港湾事務所の桐木所長の乾

杯のご発生で懇親会が賑やかに開催されました。

令和7年度 建災防京葉分会 通常総会

髙山分会長 船橋労働基準監督署　塩田署長 建災防　千葉県支部　堀内専務理事
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令和６年度 事業実施報告

　京葉分会では、建災防の目標である「建設業における労働災害ゼロ」を目指しており、令和６年度も目標達
成に向けて諸事業を実施してまいりました。
　その実施内容を下記のとおり報告いたします。

１．理事会及び総会の実施
　ア．第１回理事会
　　実施日　令和６年４月２６日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和５年度　事業報告及び収支決算報告について
　　　②令和６年度　事業計画及び収支予算（案）について
　　　③役員等の改選（案）について
　　　④令和６年度通常総会につい
　　　⑤全国労働安全衛生大会後の祝賀会について
　　　⑥令和６年度研修旅行計画（案）について
　　　⑦第２９回京葉分会安全大会について
　　　⑧会員の入退会について

　イ．通常総会
　　実施日　令和６年５月１７日
　　場 所　浦安ブライトンホテル東京ベイ
　　議 題
　　　第１号議案　令和５年度事業報告及び収支決算報告について
　　　第２号議案　令和６年度事業計画（案）及び収支予算（案）について
　　　第３号議案　理事および代議員の任期満了に伴う改選（案）について

　ウ．第２回理事会
　　実施日　令和６年６月２１日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和６年度事業計画について
　　　②第２９回京葉分会安全大会について
　　　③令和６年度合同研修旅行について
　　　④全国労働安全大会後の祝賀会について
　　　⑤優良事業所見学会（案）について

　ウ．第３回理事会
　　実施日　令和６年１２月６日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和６年度事業実施状況（中間報告）について
　　　②令和６年度予算執行状況（中間報告）について
　　　③第２９回安全大会開催結果について
　　　④安全祈願祭の実施（案）について
　　　⑤令和７年度事業計画（案）について

２．広　報　関　係
　ア．「分会だより」の発行
　　　　第７５号　令和６年７月１日発行　　（４００部）
　　　　第７６号　令和７年１月１日発行　　（４００部）

　イ．広報委員会の開催（京葉建設会館）
　　　　第１回編集委員会 令和６年 ５月１０日（京葉建設会館）
　　　　第２回編集委員会 令和６年 ６月 ５日（　　 〃 　　）
　　　　編集委員会反省会 令和６年 ７月１２日（ゆる燗酒場 煮りん）
　　　　第３回編集委員会 令和６年１１月１３日（京葉建設会館）
　　　　編集委員会忘年会 令和６年１２月１１日（Pizzeria Bar Trico船橋）
　ウ．京葉分会ホームページの利用促進

３．各種大会及び説明会関係
　ア．全国安全週間実施要領説明会
　　実施日　令和６年６月７日
　　場 所　京葉建設会館
　　特別講演

　　　演　題　「２０２４年 熱中症対策」
　　　　　　　　～働く人のための熱中症対策セミナー～
　　　講　師　大塚製薬株式会社　首都圏第一支店　千葉出張所
　　　　　　　石原　勉　氏　
　　　参加者　２８社、３０名

　イ．第４１回千葉県建設業労働災害防止大会
　　実施日　令和６年７月８日
　　場 所　京成ホテルミラマーレ
　　参加者　　３８社、４１名

　ウ．全国労働衛生週間説明会
　　実施日　令和６年９月１３日
　　場 所　京葉建設会館
　　特別講演
　　　演　題　「職場のメンタルヘルス対策」
　　　講　師　千葉産業保健総合支援センター
　　　　　　　メンタルヘルス対策促進員　内藤　恵子　氏
　　　参加者　３０社、３３名

　エ．創立６０周年記念全国建設業労働災害防止大会ｉｎ東京
　　実施日　令和６年１０月３日～４日
　　受賞者　優良賞　川城建設㈱
　　　　　　　　　　福葉水道㈱
　　　　　　功労賞　千葉ロードサービス㈱　西原　勝徳　様

　オ．第２９回京葉分会労働災害防止大会　実行委員会
　　実施日　令和６年９月１３日
　　場　所　京葉建設会館
　　議　題
　　　①安全大会実行委員役割分担（案）について
　　　②招待者名簿（案）について
　　　③管内五市・暦年代表挨拶の依頼について
　　　④特別講演会講師（案）について
　　　⑤安全大会プログラム（案）について
　　　⑥安全大会予算（案）について
　　　⑦安全大会会場の配置図について
　　　⑧大会宣言について
　　　⑨タイムスケジュールについて
　　　⑩年間無災害表彰の申告について
　　　⑪来賓、会員への案内文（案）について
　　　⑫令和７年度の会場について

　カ．第２９回京葉分会労働災害防止大会
　　実施日　令和６年１１月１５日
　　場 所　オリエンタルホテル東京ベイ
　　参加者　９８名（招待者１９名、受賞者１１名、会員等６８名）
　　概　要
　　　第一部　式　　典　受賞者：１７社
　　　　　　　大会宣言　駒田副分会長
　　　第二部　特別講演
　　　　　　　　講　師　都並　敏史　様（元 サッカー日本代表）
　　　　　　　　演　題　「サッカーにおける危機管理」

　キ．第７４回千葉県産業安全衛生大会
　　実施日　令和６年１０月３０日
　　場　所　千葉市民会館
　　参加者　数名

４．各種パトロール等
　ア．建設現場パトロール
　　第１回パトロール
　　　実施日　令和６年６月２７日
　　　場 所
　　　　①市川・浦安地区
　　　　　Ｒ５国道３５７号市川共同溝補強その２１工事

　　　Ｒ５国道３５７号舞浜大橋左岸高架橋（山側）耐震補強その２外工事
　　　　②船橋地区
　　　　　ＫＧＦ南海神第一物流倉庫外壁改修工事
　　　　　（仮称）下総中山駅前プラジェクト新築工事
　　　　③習志野・八千代地区
　　　　　プロロジスパーク八千代２プロジェクト
　　　　　京成大久保プロジェクト新築工事
　　第２回パトロール
　　実施日　令和６年１１月２８日
　　　場　所
　　　　①市川・浦安地区
　　　　　西濃運輸㈱市川支店建替工事ターミナル棟新築工事
　　　　　（仮称）月島食品工業㈱東京物流センター建設計画
　　　　②船橋地区
　　　　　船橋市本郷町計画新築工事
　　　　　（仮称）Ｋ様船橋市本郷町計画新築工事
　　　　③習志野・八千代地区
　　　　　（仮称）藤崎こども園整備工事（建築工事）
　　　　　（仮称）習志野市津田沼計画新築工事

　イ． 公共工事発注機関労働災害防止連絡協議会（事務局：船橋市）
　　（１）総会（書面決議）
　　　　実施日　令和６年７月５日
　　（２）研修会
　　　　実施日　令和６年１０月３１日
　　　　場 所　浦安市文化会館　大会議室
　　　　講 師　船橋労働基準監督署　加藤安全課長
　　　　　　　　「建設業における労働災害防止について」
　　　　出席者　事務局（岡田）
　　（３）パトロール
　　　　実施日　令和６年１月２０日、２２日、２３日
　　　　場 所
　　　　　市川地区
　　　　　　南八幡浄水場排水処理棟脱水設備更新工事
　　　　　　市川市大和田５丁目１０番地先配水管整備工事
　　　　　船橋地区
　　　　　　港湾メンテナス工事（中央埠頭北Ａ岸壁付属工その２）
　　　　　浦安地区
　　　　　海岸基盤整備工事（浦安海岸水叩工その２１）
　　　　　浦安海岸千鳥地区安全施設設置等工事（２工区）

５．優良事業所見学会
今年度は、２０２３年に世界最高レベルの効率を誇る石炭火力発電所として再構築された、神奈川県にある横
須賀火力発電所を見学。最新鋭設備の導入や地域共生への取り組みを学び、原発の再稼働を含め、新時代
における日本のエネルギーについて理解を深めた。
　実施日　令和６年１２月１２日
　場 所　ＪＥＲＡ横須賀火力発電所
　参加者　２３社、２４名

６．安全祈願祭
　　年頭に当たり、工事の無地息災を祈るとともに、会員相互の親睦を図った。
　　実施日　令和７年１月２３日
　　場 所　成田山新勝寺
　　参加者　３２社、３５名

７．京葉建設業センター・建災防京葉分会　合同事業
　　（１）合同研修旅行
　　　実施日　令和６年１０月１８日～１９日
　　　場 所　四国方面（桂浜～かずら橋～金毘羅山、他）
　　　参加者　４０社、４１名（京葉建設業センターと合同）

　　（２）合同ゴルフコンペ
　　　実施日　令和６年１１月２７日
　　　場 所　総武カントリークラブ　印旛コース
　　　参加者　２８社、３０名（京葉建設業センターと合同）

以上
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　続いて松倉工業(株)の松倉年繁氏が議長を務め、
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の第9次建設業労働災害防止計画を進めている中、
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確保に対する努力をお願いし、今日を契機に労災防止

活動がなお活性化し、安全衛生の確保、快適な職場

つくりができるよう取り組んでいただきたいと祝辞を述

べられました。

　総会終了後には葛南港湾事務所の桐木所長の乾

杯のご発生で懇親会が賑やかに開催されました。

令和7年度 建災防京葉分会 通常総会

髙山分会長 船橋労働基準監督署　塩田署長 建災防　千葉県支部　堀内専務理事
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令和６年度 事業実施報告

　京葉分会では、建災防の目標である「建設業における労働災害ゼロ」を目指しており、令和６年度も目標達
成に向けて諸事業を実施してまいりました。
　その実施内容を下記のとおり報告いたします。

１．理事会及び総会の実施
　ア．第１回理事会
　　実施日　令和６年４月２６日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和５年度　事業報告及び収支決算報告について
　　　②令和６年度　事業計画及び収支予算（案）について
　　　③役員等の改選（案）について
　　　④令和６年度通常総会につい
　　　⑤全国労働安全衛生大会後の祝賀会について
　　　⑥令和６年度研修旅行計画（案）について
　　　⑦第２９回京葉分会安全大会について
　　　⑧会員の入退会について

　イ．通常総会
　　実施日　令和６年５月１７日
　　場 所　浦安ブライトンホテル東京ベイ
　　議 題
　　　第１号議案　令和５年度事業報告及び収支決算報告について
　　　第２号議案　令和６年度事業計画（案）及び収支予算（案）について
　　　第３号議案　理事および代議員の任期満了に伴う改選（案）について

　ウ．第２回理事会
　　実施日　令和６年６月２１日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和６年度事業計画について
　　　②第２９回京葉分会安全大会について
　　　③令和６年度合同研修旅行について
　　　④全国労働安全大会後の祝賀会について
　　　⑤優良事業所見学会（案）について

　ウ．第３回理事会
　　実施日　令和６年１２月６日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和６年度事業実施状況（中間報告）について
　　　②令和６年度予算執行状況（中間報告）について
　　　③第２９回安全大会開催結果について
　　　④安全祈願祭の実施（案）について
　　　⑤令和７年度事業計画（案）について

２．広　報　関　係
　ア．「分会だより」の発行
　　　　第７５号　令和６年７月１日発行　　（４００部）
　　　　第７６号　令和７年１月１日発行　　（４００部）

　イ．広報委員会の開催（京葉建設会館）
　　　　第１回編集委員会 令和６年 ５月１０日（京葉建設会館）
　　　　第２回編集委員会 令和６年 ６月 ５日（　　 〃 　　）
　　　　編集委員会反省会 令和６年 ７月１２日（ゆる燗酒場 煮りん）
　　　　第３回編集委員会 令和６年１１月１３日（京葉建設会館）
　　　　編集委員会忘年会 令和６年１２月１１日（Pizzeria Bar Trico船橋）
　ウ．京葉分会ホームページの利用促進

３．各種大会及び説明会関係
　ア．全国安全週間実施要領説明会
　　実施日　令和６年６月７日
　　場 所　京葉建設会館
　　特別講演

　　　演　題　「２０２４年 熱中症対策」
　　　　　　　　～働く人のための熱中症対策セミナー～
　　　講　師　大塚製薬株式会社　首都圏第一支店　千葉出張所
　　　　　　　石原　勉　氏　
　　　参加者　２８社、３０名

　イ．第４１回千葉県建設業労働災害防止大会
　　実施日　令和６年７月８日
　　場 所　京成ホテルミラマーレ
　　参加者　　３８社、４１名

　ウ．全国労働衛生週間説明会
　　実施日　令和６年９月１３日
　　場 所　京葉建設会館
　　特別講演
　　　演　題　「職場のメンタルヘルス対策」
　　　講　師　千葉産業保健総合支援センター
　　　　　　　メンタルヘルス対策促進員　内藤　恵子　氏
　　　参加者　３０社、３３名

　エ．創立６０周年記念全国建設業労働災害防止大会ｉｎ東京
　　実施日　令和６年１０月３日～４日
　　受賞者　優良賞　川城建設㈱
　　　　　　　　　　福葉水道㈱
　　　　　　功労賞　千葉ロードサービス㈱　西原　勝徳　様

　オ．第２９回京葉分会労働災害防止大会　実行委員会
　　実施日　令和６年９月１３日
　　場　所　京葉建設会館
　　議　題
　　　①安全大会実行委員役割分担（案）について
　　　②招待者名簿（案）について
　　　③管内五市・暦年代表挨拶の依頼について
　　　④特別講演会講師（案）について
　　　⑤安全大会プログラム（案）について
　　　⑥安全大会予算（案）について
　　　⑦安全大会会場の配置図について
　　　⑧大会宣言について
　　　⑨タイムスケジュールについて
　　　⑩年間無災害表彰の申告について
　　　⑪来賓、会員への案内文（案）について
　　　⑫令和７年度の会場について

　カ．第２９回京葉分会労働災害防止大会
　　実施日　令和６年１１月１５日
　　場 所　オリエンタルホテル東京ベイ
　　参加者　９８名（招待者１９名、受賞者１１名、会員等６８名）
　　概　要
　　　第一部　式　　典　受賞者：１７社
　　　　　　　大会宣言　駒田副分会長
　　　第二部　特別講演
　　　　　　　　講　師　都並　敏史　様（元 サッカー日本代表）
　　　　　　　　演　題　「サッカーにおける危機管理」

　キ．第７４回千葉県産業安全衛生大会
　　実施日　令和６年１０月３０日
　　場　所　千葉市民会館
　　参加者　数名

４．各種パトロール等
　ア．建設現場パトロール
　　第１回パトロール
　　　実施日　令和６年６月２７日
　　　場 所
　　　　①市川・浦安地区
　　　　　Ｒ５国道３５７号市川共同溝補強その２１工事

　　　Ｒ５国道３５７号舞浜大橋左岸高架橋（山側）耐震補強その２外工事
　　　　②船橋地区
　　　　　ＫＧＦ南海神第一物流倉庫外壁改修工事
　　　　　（仮称）下総中山駅前プラジェクト新築工事
　　　　③習志野・八千代地区
　　　　　プロロジスパーク八千代２プロジェクト
　　　　　京成大久保プロジェクト新築工事
　　第２回パトロール
　　実施日　令和６年１１月２８日
　　　場　所
　　　　①市川・浦安地区
　　　　　西濃運輸㈱市川支店建替工事ターミナル棟新築工事
　　　　　（仮称）月島食品工業㈱東京物流センター建設計画
　　　　②船橋地区
　　　　　船橋市本郷町計画新築工事
　　　　　（仮称）Ｋ様船橋市本郷町計画新築工事
　　　　③習志野・八千代地区
　　　　　（仮称）藤崎こども園整備工事（建築工事）
　　　　　（仮称）習志野市津田沼計画新築工事

　イ． 公共工事発注機関労働災害防止連絡協議会（事務局：船橋市）
　　（１）総会（書面決議）
　　　　実施日　令和６年７月５日
　　（２）研修会
　　　　実施日　令和６年１０月３１日
　　　　場 所　浦安市文化会館　大会議室
　　　　講 師　船橋労働基準監督署　加藤安全課長
　　　　　　　　「建設業における労働災害防止について」
　　　　出席者　事務局（岡田）
　　（３）パトロール
　　　　実施日　令和６年１月２０日、２２日、２３日
　　　　場 所
　　　　　市川地区
　　　　　　南八幡浄水場排水処理棟脱水設備更新工事
　　　　　　市川市大和田５丁目１０番地先配水管整備工事
　　　　　船橋地区
　　　　　　港湾メンテナス工事（中央埠頭北Ａ岸壁付属工その２）
　　　　　浦安地区
　　　　　海岸基盤整備工事（浦安海岸水叩工その２１）
　　　　　浦安海岸千鳥地区安全施設設置等工事（２工区）

５．優良事業所見学会
今年度は、２０２３年に世界最高レベルの効率を誇る石炭火力発電所として再構築された、神奈川県にある横
須賀火力発電所を見学。最新鋭設備の導入や地域共生への取り組みを学び、原発の再稼働を含め、新時代
における日本のエネルギーについて理解を深めた。
　実施日　令和６年１２月１２日
　場 所　ＪＥＲＡ横須賀火力発電所
　参加者　２３社、２４名

６．安全祈願祭
　　年頭に当たり、工事の無地息災を祈るとともに、会員相互の親睦を図った。
　　実施日　令和７年１月２３日
　　場 所　成田山新勝寺
　　参加者　３２社、３５名

７．京葉建設業センター・建災防京葉分会　合同事業
　　（１）合同研修旅行
　　　実施日　令和６年１０月１８日～１９日
　　　場 所　四国方面（桂浜～かずら橋～金毘羅山、他）
　　　参加者　４０社、４１名（京葉建設業センターと合同）

　　（２）合同ゴルフコンペ
　　　実施日　令和６年１１月２７日
　　　場 所　総武カントリークラブ　印旛コース
　　　参加者　２８社、３０名（京葉建設業センターと合同）

以上
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令和６年度 事業実施報告

　京葉分会では、建災防の目標である「建設業における労働災害ゼロ」を目指しており、令和６年度も目標達
成に向けて諸事業を実施してまいりました。
　その実施内容を下記のとおり報告いたします。

１．理事会及び総会の実施
　ア．第１回理事会
　　実施日　令和６年４月２６日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和５年度　事業報告及び収支決算報告について
　　　②令和６年度　事業計画及び収支予算（案）について
　　　③役員等の改選（案）について
　　　④令和６年度通常総会につい
　　　⑤全国労働安全衛生大会後の祝賀会について
　　　⑥令和６年度研修旅行計画（案）について
　　　⑦第２９回京葉分会安全大会について
　　　⑧会員の入退会について

　イ．通常総会
　　実施日　令和６年５月１７日
　　場 所　浦安ブライトンホテル東京ベイ
　　議 題
　　　第１号議案　令和５年度事業報告及び収支決算報告について
　　　第２号議案　令和６年度事業計画（案）及び収支予算（案）について
　　　第３号議案　理事および代議員の任期満了に伴う改選（案）について

　ウ．第２回理事会
　　実施日　令和６年６月２１日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和６年度事業計画について
　　　②第２９回京葉分会安全大会について
　　　③令和６年度合同研修旅行について
　　　④全国労働安全大会後の祝賀会について
　　　⑤優良事業所見学会（案）について

　ウ．第３回理事会
　　実施日　令和６年１２月６日
　　場 所　京葉建設会館
　　議 題
　　　①令和６年度事業実施状況（中間報告）について
　　　②令和６年度予算執行状況（中間報告）について
　　　③第２９回安全大会開催結果について
　　　④安全祈願祭の実施（案）について
　　　⑤令和７年度事業計画（案）について

２．広　報　関　係
　ア．「分会だより」の発行
　　　　第７５号　令和６年７月１日発行　　（４００部）
　　　　第７６号　令和７年１月１日発行　　（４００部）

　イ．広報委員会の開催（京葉建設会館）
　　　　第１回編集委員会 令和６年 ５月１０日（京葉建設会館）
　　　　第２回編集委員会 令和６年 ６月 ５日（　　 〃 　　）
　　　　編集委員会反省会 令和６年 ７月１２日（ゆる燗酒場 煮りん）
　　　　第３回編集委員会 令和６年１１月１３日（京葉建設会館）
　　　　編集委員会忘年会 令和６年１２月１１日（Pizzeria Bar Trico船橋）
　ウ．京葉分会ホームページの利用促進

３．各種大会及び説明会関係
　ア．全国安全週間実施要領説明会
　　実施日　令和６年６月７日
　　場 所　京葉建設会館
　　特別講演

　　　演　題　「２０２４年 熱中症対策」
　　　　　　　　～働く人のための熱中症対策セミナー～
　　　講　師　大塚製薬株式会社　首都圏第一支店　千葉出張所
　　　　　　　石原　勉　氏　
　　　参加者　２８社、３０名

　イ．第４１回千葉県建設業労働災害防止大会
　　実施日　令和６年７月８日
　　場 所　京成ホテルミラマーレ
　　参加者　　３８社、４１名

　ウ．全国労働衛生週間説明会
　　実施日　令和６年９月１３日
　　場 所　京葉建設会館
　　特別講演
　　　演　題　「職場のメンタルヘルス対策」
　　　講　師　千葉産業保健総合支援センター
　　　　　　　メンタルヘルス対策促進員　内藤　恵子　氏
　　　参加者　３０社、３３名

　エ．創立６０周年記念全国建設業労働災害防止大会ｉｎ東京
　　実施日　令和６年１０月３日～４日
　　受賞者　優良賞　川城建設㈱
　　　　　　　　　　福葉水道㈱
　　　　　　功労賞　千葉ロードサービス㈱　西原　勝徳　様

　オ．第２９回京葉分会労働災害防止大会　実行委員会
　　実施日　令和６年９月１３日
　　場　所　京葉建設会館
　　議　題
　　　①安全大会実行委員役割分担（案）について
　　　②招待者名簿（案）について
　　　③管内五市・暦年代表挨拶の依頼について
　　　④特別講演会講師（案）について
　　　⑤安全大会プログラム（案）について
　　　⑥安全大会予算（案）について
　　　⑦安全大会会場の配置図について
　　　⑧大会宣言について
　　　⑨タイムスケジュールについて
　　　⑩年間無災害表彰の申告について
　　　⑪来賓、会員への案内文（案）について
　　　⑫令和７年度の会場について

　カ．第２９回京葉分会労働災害防止大会
　　実施日　令和６年１１月１５日
　　場 所　オリエンタルホテル東京ベイ
　　参加者　９８名（招待者１９名、受賞者１１名、会員等６８名）
　　概　要
　　　第一部　式　　典　受賞者：１７社
　　　　　　　大会宣言　駒田副分会長
　　　第二部　特別講演
　　　　　　　　講　師　都並　敏史　様（元 サッカー日本代表）
　　　　　　　　演　題　「サッカーにおける危機管理」

　キ．第７４回千葉県産業安全衛生大会
　　実施日　令和６年１０月３０日
　　場　所　千葉市民会館
　　参加者　数名

４．各種パトロール等
　ア．建設現場パトロール
　　第１回パトロール
　　　実施日　令和６年６月２７日
　　　場 所
　　　　①市川・浦安地区
　　　　　Ｒ５国道３５７号市川共同溝補強その２１工事

　　　Ｒ５国道３５７号舞浜大橋左岸高架橋（山側）耐震補強その２外工事
　　　　②船橋地区
　　　　　ＫＧＦ南海神第一物流倉庫外壁改修工事
　　　　　（仮称）下総中山駅前プラジェクト新築工事
　　　　③習志野・八千代地区
　　　　　プロロジスパーク八千代２プロジェクト
　　　　　京成大久保プロジェクト新築工事
　　第２回パトロール
　　実施日　令和６年１１月２８日
　　　場　所
　　　　①市川・浦安地区
　　　　　西濃運輸㈱市川支店建替工事ターミナル棟新築工事
　　　　　（仮称）月島食品工業㈱東京物流センター建設計画
　　　　②船橋地区
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　　　　出席者　事務局（岡田）
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７．京葉建設業センター・建災防京葉分会　合同事業
　　（１）合同研修旅行
　　　実施日　令和６年１０月１８日～１９日
　　　場 所　四国方面（桂浜～かずら橋～金毘羅山、他）
　　　参加者　４０社、４１名（京葉建設業センターと合同）

　　（２）合同ゴルフコンペ
　　　実施日　令和６年１１月２７日
　　　場 所　総武カントリークラブ　印旛コース
　　　参加者　２８社、３０名（京葉建設業センターと合同）
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令和７年度 事業計画

　建災防の目標である建設業における「労働災害ゼロ、死亡

災害ゼロ」を目指し、当京葉分会における令和７年度の事業を

下記のとおり計画しましたので、皆様方のご協力をお願い致

します。

１．三役会、理事会、総会関係

　（１）三役会の開催（※　　随時開催）

　（２）第１回理事会の開催

　　　実施日時　令和７年４月２５日

　　　場　　所　京葉建設会館

　（３）通常総会の開催

　　　実施日時　令和７年５月１６日

　　　場　　所　浦安ブライトンホテル

　（４）第２回理事会の開催

　　　実施日時　令和７年６月

　　　場　　所　京葉建設会館

　（５）第３回理事会の開催

　　　実施日時　令和７年１２月５日

　　　場　　所　京葉建設会館

２．広 報 関 係

　（１）「分会だより」の発行

　　　第７７号（令和７年７月１日発行：４００部）

　　　第７８号（令和８年１月１日発行：４００部）

　（２）編集委員会の開催

　　　第１回編集委員会 令和７年 ５月 ９日

　　　第２回編集委員会 令和７年 ６月 ６日

　　　反省会 令和７年 ７月１１日

　　　第３回編集委員会 令和７年１１月 ７日

　　　反省会 令和７年１２月

　（３）ホームページの利用促進

３．各種大会及び実施要項説明会関係

　（１）全国労働安全週間実施要領説明会

　　　実施日時　令和７年６月６日

　　　場　　所　京葉建設会館

　（２）千葉県建設業労働災害防止大会（第４３回）

　　　実施日　令和７年７月７日

　　　場　所　京成ホテルミラマーレ

　（３）全国労働衛生週間実施要領説明会

　　　実施日時　令和７年９月５日

　　　場　　所　京葉建設会館

　（４）第６２回全国建設業労働災害防止大会

　　　実施日　令和７年１０月２日（木）～３日（金）

　　　場　所　ワールド記念ホール（兵庫県神戸市）

　（５）第３０回京葉分会労働災害防止大会実行委員会

　　　①大会準備

　　　　実施日時　令和７年９月５日

　　　　場　　所　京葉建設会館

　　　②当日準備

　　　　実施日　令和７年１１月１４日

　　　　場　　所オリエンタルホテル東京ベイ

４．各種安全パトロール

　（１）前期

　　　実施日　令和７年６月中旬～下旬

　　　場　所　３地区（八千代・習志野、船橋、市川・浦安）

　（２）後期

　　　実施日　令和７年１１月中旬～下旬

　　　場　所　３地区（八千代・習志野、船橋、市川・浦安）

５．その他の行事

　（１）優良事業所見学会

　　　実施日　令和７年１２月予定

　　　場　所　未定

　（２）安全祈願祭

　　　実施日　令和８年１月２２日（予定）

　　　時　間　午後３時００分～

　　　場　所　成田山新勝寺、ひかたや第二支店

６．京葉分会、京葉建設業センターの合同研修事業

　　①合同研修会

　　　実施日　　令和７年１０月２日（木）～３日（金）

　　　場　所　　兵庫県神戸市

　　　　　　　　※第６２回全国建設業労働災害防止

　　　　　　　　　大会が神戸開催のため

　　②合同ゴルフコンペ

　　　実施日　　令和７年　秋

　　　場　所　　未定

　　　　　　　　※編集委員会の中から幹事数人を選定
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副署長(労災担当)

川名　克子

第
一
方
面

方面主任監督官
　　蓑口

労働基準監督官
　　佐藤

労働基準監督官
　　村上

業
務
課

課長
　　豊田

 担当業務

 ・庶務・会計
 
 ・庁舎管理

第
二
方
面

方面主任監督官
　　西川

労働基準監督官
　　岩本

安
全
衛
生
課

課長
　　加藤
労働基準監督官
　　劒持
労働基準監督官
　　堀内
労働基準監督官
　　長倉

 担当業務

 ・労働者死傷病報告、
　健診結果報告等の受付
 ・計画届、設置報告受付・審査
 ・ボイラー・クレーン等の検査
 ・安全衛生指導、災害調査

第
三
方
面

方面主任監督官
　　田﨑

労働基準監督官
　　田島

労働基準監督官
　　山口

労
災
第
一
課

課長
　　石本
労災給付調査官
　　新井
厚生労働事務官
　　駒沢
厚生労働事務官
　　大塚
厚生労働事務官
　　松岡
労働基準監督官
　　高田

第
四
方
面

方面主任監督官
　　秋山

労働基準監督官
　　伊藤

労
災
第
二
課

課長
　　髙石
労災給付調査官
　　林
補償係長
　　楠本
厚生労働事務官
　　藤原
厚生労働事務官
　　小川

船橋署の組織と業務内容

業務課長　　　　 署内庶務、会計

副署長 第一方面主任　 時間外・休日協定届・就業規則受付

第二方面主任　 申告・相談受付

第三方面主任　 事業場の監督・指導

署長 第四方面主任　 司法警察業務

安全衛生課長　 安衛関係受付、検査、事業場の指導

副署長 労災第一課長　 労災保険給付

労災第二課長　 労働保険申告納付

 担当業務

・就業規則、36協定等の受付

・解雇・賃金不払・労働時
　間等に係る申告処理、
　相談対応

 ・事業場への監督指導・
   司法警察業務

 ・労働時間相談・支援

 担当業務

 ・労災保険の成立
 
 ・労働保険料の申告、納付
 
 ・労災保険請求の受理
 
 ・各種補償給付金事務

令和７年度の職員を紹介します。

　　　　　　　　　　　　　　署　長

　　　　　　　　　　　　　　　塩田　康夫
副署長

仁科　智好

令和７年度 船橋労働基準監督署職員紹介
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　令和7年度建設業労働災害防止協会千葉県支部

通常総会が、6月5日（木）、京成ミラマーレに於いて開

催されました。鎌形副支部長の開会の辞に続き、戸邉

昌之支部長よりご挨拶を頂きました。次いで、ご来賓の

千葉労働局 小山英夫労働基準局長よりご祝辞を頂

いた後、議案審議が行われ、令和6年度事業報告・収

支決算・監査報告（第1・2号議案）、令和7年度事業

計画案・収支予算案（第3・4号議案）が全会一致で可

決承認され、閉会の辞をもって総会は無事終了した。

【令和7年度　事業計画（第３号議案）より】

　令和5年4月からスタートした建災防の第9次建設

業労働災害防止5カ年計画では死亡災害の減少目

標として2点を挙げている。1点目は計画期間中の死

亡災害の平均発生件数を第8次計画期間の平均発

生件数に対して15％以上減少させるとしており、千葉

県の場合は8件以内が目標となる。しかしながら死亡

災害は一昨年が10件、昨年が9件であり目標値を2年

連続で上回ってしまった。2点目は、墜落・転落による

死亡災害の平均発生件数を第8次計画期間の平均

発生件数に対して15％以上減少させるとしている。千

葉県の場合は第9次計画期間中の墜落・転落による

死亡災害の平均発生件数を3.7件以内に抑えること

が目標となる。墜落・転落による死亡災害は一昨年が

5件、昨年が3件で2年間の平均発生件数は4件とな

り、目標値を上回ってしまった。2つの目標値をいずれ

も上回ってしまい目標達成できなかったが、残された

計画期間中に目標達成に向けてより一層の取組強化

を図って行く必要がある。ここ5年間の千葉県内建設

業における死亡災害の特徴を見ると、

①墜落・転落災害を始め三大災害関係の多発

　過去5年間の死亡災害総数44件のうち、墜落・転

落災害が19件（43.2％）を占め、崩壊・倒壊災害7件

（15.9％）転倒4件（9.1％）交通事故3件（6.8％）などと

なっている。数字上でも三大災害対策の重要性が裏

付けられているが、特に墜落・転落災害が相変わら

ず最多となっている。

②死亡災害に占める非会員事業場割合が依然とし

て高率

　5年間44件のうち35件（79.5%）が非会員事業場

（元請･下請含めて）で占められている。今後、県内建

設業での重篤な労働災害防止を推進するには、非会

員事業場への加入促進を図り自主的な安全衛生管

理活動の実施を働きかけることが急務と考える。

③改修等工事（改修・更新・解体工事）における災害

発生が多発

　改修等工事における死亡災害が、過去5年間に14

件（31.8%）発生していることである。

　改修等工事は、施工に係る制約が多く、技術的に

も難易度が高いことから、施工計画作成時のリスクア

セスメントの充実を図る必要がある。

今年度の基本方針

①「墜落・転落災害」を中心とした三大災害防止対策

②交通事故防止対策並びに転落事故防止対策

③改修等工事も含め、施工計画と一体となったリスク

アセスメントの実施

④作業従事者のメンタルヘルスを含めた健康の保

持・増進

⑤会員加入の促進　　　　　

令和7年度 建災防千葉県支部通常総会

戸邉昌之支部長 小山英夫千葉労働局長
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　初冬を思わせる令和6年11月28日（木）、京葉分会によ

る建設現場安全パトロールが3班に分かれて行われた。

　私が担当した1班（市川・浦安地区）10名は、船橋労

働基準監督署の監督官と共に現場に向かった。

　まず初めに向かった現場は、大和ハウス工業株式会

社が施工する、西濃運送㈱市川支店建替え工事ターミ

ナル棟新築工事であった。現場事務所にて安全書類の

確認と工事内容の説明を受けて現場に向かった。

　解体工事は既に終了しており、基礎工事を施工して

いるところであった。

　運搬路と作業帯を明確にしており、階段や足場部分

には手摺や幅木などを設置し転落防止対策がされてい

た。また現場事務所とは反対方向に休憩所を置く事で、

作業環境の改善に努めていた。

　続いての現場は、株式会社フジタ東京支店が施工す

る（仮称）月島食品工業㈱東京物流センター建設で、

RC造+一部S造の４階建て工事であった。現場事務所

にて、安全書類の確認と工事内容の説明を受けて現場

に向かった。現場事務所の前に入場用のプレハブ小屋

があり入場と同時に検温を行う事で感染症に対する対

策が見て取れた。

　現場に入ると1階部分は段差部にカラーコーンによっ

て作業帯を明確にししていた。

　外部階段や開口部には手摺や落下防止ネットなどに

よって墜落災害防止対策がされていた。

　指摘事項として、「足場の組み立てを行っていた作業

員が安全帯をしようしていない」などが挙がっていた。

　両社とも、建築の現場であったが、搬入路の鉄板養

生や歩行者用通路の作成、整理整頓などがしっかり行

われていた。自らの現場でも高所作業による転落事故防

止と車両による接触事故を無くせるよう参考になった建

設現場パトロールでした。

建設現場安全パトロール 女性経営者座談会 Vo l . 8

女性の絆
　令和7年６月４日（水）18時30分より和旬彩・

串あげ　おばら（船橋市本町4-37-6）にてT＆

S会＊の座談会が開催されました。今回のメン

バーは、髙山分会長（本田土木工業）を筆頭

に、菅井社長（中川組）、石神社長（高根建

設）、星名取締役（福葉水道）、堺前社長（カネ

ケン京葉コミュニティ）様、今回の記事担当の

柴田（土佐工業）６名です。

　コース料理は、目と口で楽しみながらいただ

きました。お酒が進むにつれ話題は豊富にポン

ポンとでてきます（大笑い）賑やかですよ～♡♡

　私たち女性陣は回を重ね、また、ゴルフや旅

行などともにする上で絆が深まってきました。

　しかし、今回の座談会はいつもと異なります。

堺前社長様が建設業界を６月末で卒業するこ

ととなりました。コロナ禍に社長へ就任されて大

変だったと思います。はじめは物静かな方だと

思いましたが、今では日本酒を飲んだらひょうき

んでとてもチャーミングで愛されキャラに変身し

て、千種節が全開です。

　これからは「千種会」を発足して会いましょう！

とみんな誓った夜でした(^O^)／

「本当にお疲れ様でした♡ありがとうございま

した♡　これからもよろしくお願いします。」

（＊2022年夏号の記事で紹介 →私が名付け

るとしたら「T e a m T . T（髙山）」または

「TeamT＆S（髙山＆菅井）」が良いのではな

いかと思うほどの会です。）

ち ぐ さ
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私の 1ページ：現場での命を守る熱中症対策 
2024 年の法改正で熱中症の危険がある環境下での作業における早期発見、重症化防止のための体制整備、関係者への周知が求められるようになり

ました。現場管理者は熱中症対策をより適切に実施することが求められます。しかし、いざ現場で人が熱中症を発症しているのか判断するのは

中々難しい場合もあると思います。そこで熱中症リスクを主観ではなく「数値」で判断できるよう私なりにまとめてみました。 

本ページでは、WBGT値・体温・心拍・爪色などを活用した“見える化”対策で命を守る取り組みを紹介します。 

① WBGT（暑さ指数）での判断 
● WBGT とは：湿度・気温・輻射熱を取り入れた熱ストレス指数（厚生労働省基準） 

● WBGT 28℃超：警戒レベル。水分補給・休憩の強化が必要 

● WBGT 32℃以上：原則、作業の中止・時間帯変更・冷却装備の活用 

※現場にモニター設置やアラーム設定が有効 

▶ 出典：STOP！熱中症 クールワークキャンペーン（厚生労働省） 

② 体温・心拍数の「数値」で見る体調変化 
● 体温 38℃以上 → 高体温：熱中症リスク大、即休憩 

● 安静時心拍数が 100 以上 → 脱水・過労の可能性あり 

● 非接触型体温計・スマートウォッチ等の導入で常時モニタリングを推奨 

③ 爪色の「押して見る」チェック法 
親指の爪を 5 秒ほど押して白くし、離した後の変化を観察。 

● ピンクに戻るのが 3 秒以上かかる → 血流が悪化＝「隠れ脱水」の兆候 

▶ 出典：厚生労働省「熱中症の予備軍～隠れ脱水症の見つけ方～」 

 

▲ 爪押しチェック法（厚生労働省） 

④ 事前の体調チェックで熱中症リスク明確化へ 
朝礼等でヒアリングし、次のいずれかが当てはまる場合は、熱中症リスクが高いので現場管理者は注意 

�� 寝不足・二日酔い 

�� 朝食を食べていない 

�� 高齢者(65歳以上)の方                                                     

�� 持病がある(特に糖尿病・高血圧・腎不全の方は要注意！)                                      

�� その他体調不良がある 

→ 体温と併せて確認し、複数が該当する場合は点数化すればより熱中症リスクが明確に 

→ 多数該当する、又は体調不良の場合は極力作業中止、または涼しい場所で簡易的な作業に従事してもらう 

⑤ 毎日の習慣とチームでの見守り 
● 朝の体温・心拍・爪チェックを日課に！ 

● 異変があれば遠慮なく声をかける「見守りの現場」づくり 

● WBGT モニター・熱中症チェックポスターで見える化徹底 

 

熱中症対策は「数値で判断」「見た目で察知」「声かけで守る」チーム連携が命を守ります。数値に基づく管理と、チームの声かけ・見守りの両

輪で、誰もが安全に働ける現場づくりができます。                                          

熱中症対策は一人一人の意識と、現場全体の仕組みで守る命の取り組みです。今後さらに暑さが厳しくなると予想される中で、「見える化」と

「見守り」を柱に、確実な熱中症対策を実施していきましょう。 

 

私の1ページ：現場での命を守る熱中症対策

京葉分会だより No.77令和7年7月1日号 京葉分会だより No.77令和7年7月1日号

- 17 - - 18 -



私の 1ページ：現場での命を守る熱中症対策 
2024 年の法改正で熱中症の危険がある環境下での作業における早期発見、重症化防止のための体制整備、関係者への周知が求められるようになり

ました。現場管理者は熱中症対策をより適切に実施することが求められます。しかし、いざ現場で人が熱中症を発症しているのか判断するのは

中々難しい場合もあると思います。そこで熱中症リスクを主観ではなく「数値」で判断できるよう私なりにまとめてみました。 

本ページでは、WBGT値・体温・心拍・爪色などを活用した“見える化”対策で命を守る取り組みを紹介します。 

① WBGT（暑さ指数）での判断 
● WBGT とは：湿度・気温・輻射熱を取り入れた熱ストレス指数（厚生労働省基準） 

● WBGT 28℃超：警戒レベル。水分補給・休憩の強化が必要 

● WBGT 32℃以上：原則、作業の中止・時間帯変更・冷却装備の活用 

※現場にモニター設置やアラーム設定が有効 

▶ 出典：STOP！熱中症 クールワークキャンペーン（厚生労働省） 

② 体温・心拍数の「数値」で見る体調変化 
● 体温 38℃以上 → 高体温：熱中症リスク大、即休憩 

● 安静時心拍数が 100 以上 → 脱水・過労の可能性あり 

● 非接触型体温計・スマートウォッチ等の導入で常時モニタリングを推奨 

③ 爪色の「押して見る」チェック法 
親指の爪を 5 秒ほど押して白くし、離した後の変化を観察。 

● ピンクに戻るのが 3 秒以上かかる → 血流が悪化＝「隠れ脱水」の兆候 

▶ 出典：厚生労働省「熱中症の予備軍～隠れ脱水症の見つけ方～」 

 

▲ 爪押しチェック法（厚生労働省） 

④ 事前の体調チェックで熱中症リスク明確化へ 
朝礼等でヒアリングし、次のいずれかが当てはまる場合は、熱中症リスクが高いので現場管理者は注意 

�� 寝不足・二日酔い 

�� 朝食を食べていない 

�� 高齢者(65歳以上)の方                                                     

�� 持病がある(特に糖尿病・高血圧・腎不全の方は要注意！)                                      

�� その他体調不良がある 

→ 体温と併せて確認し、複数が該当する場合は点数化すればより熱中症リスクが明確に 

→ 多数該当する、又は体調不良の場合は極力作業中止、または涼しい場所で簡易的な作業に従事してもらう 
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詰め将棋

解答 ： 　31飛　　同龍　　1二金まで
解答 ： 　2五桂　　同龍　　2四銀　　同龍

3二龍まで

ヒント ： 退路封鎖の方法は？
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ヒント ： 慎重に考える
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多様な仲間と 築く安全 未来の職場

長野県 上高地
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